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本稿では，前号で報告後 2022年 7月 22日，9月 9日，10月 21日に開催された計 3回の常任理

事会の内容のうち主なものをお伝えするとともに，日本透析医会の主な活動について，執筆時点の
2022年 10月下旬までの当会の動きとして報告させていただきます．

1. 新型コロナウイルス感染症に対する対応について

前回報告時点の 6月下旬は比較的落ち着いている状況でしたが，その直後から感染者数が増加し，
第 7波が到来しました．オミクロン株の変異株 BA.5は非常に感染力が強く，感染者数は過去最高
になりました．とくに若者や子供世代の感染が急拡大したため，その影響も受け，本人あるいは家
族の感染により休務を余儀なくされる医療従事者も急増し，一時は新型コロナウイルス感染症治療
のみならず，通常医療にも支障を来す状況となりました．
日本透析医会では，厚生労働省から 7月 14日付けで発出された事務連絡「オミクロン株の感染

流行を踏まえた透析患者の適切な医療提供体制の確保について（再周知）」を踏まえ，菊地勘日本
透析医会新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ委員長名で，「新型コロナウイルス患者
数増加に伴う透析施設における対応と透析患者の透析医療の確保についてのお願い」にて新型コロ

ナウイルス治療薬の確保，感染した透析患者の受け入れ体制の確保を透析施設宛てにお願いしまし
た．幸い 9月に入り感染者数は減少しましたが，第 7波の期間，外来施設も含め厳しい状況でコロ
ナ対応をしていただいた会員施設の皆様には深く感謝申し上げます．

9月 7日に厚生労働省より，有症状患者について 7日間経過かつ症状軽快後 24時間経過で療養

解除を可能とするなどを内容とする事務連絡「新型コロナウイルス感染症の患者に対する療養期間

等の見直しについて」が発出されましたが，この見直しに伴う透析患者への対応について厚労省の
担当者とも協議し Q & Aを作っていただき，厚労省より 9月 16日，事務連絡「新型コロナウイル
ス感染症の患者に対する療養期間等の見直しにおける透析患者への対応について」として発出して

いただきました．
さらに 9月 12日に発出された「Withコロナの新たな段階への移行に向けた全数届出の見直しに

ついて」において示された全数届出の見直しについても，透析患者においては従来のとおり全数が
届出対象であることを，菊地委員長名で 9月 22日にご連絡させていただきました．
また，これまで日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会新型コロナウイルス感染対策委員
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会からお願いしてまいりました COVID-19透析患者症例報告について，患者数増加による集計業務
の逼迫が著しいことから，報告内容を絞り 10月 1日より Googleフォームでの回答に変更するこ

とにしました．これにより合同委員会の集計業務および報告施設のいずれの負担も軽減されること
が期待されます．合同委員会に報告していただいた内容は，COVID-19診療の手引きにも引用され

るなど治療指針にも大きく関わっており，また行政への要望や折衝に資する資料としてもきわめて
重要な役割を担っておりますので，今後も引き続き報告にご理解ご協力いただければ幸いです．

2. 透析医療機関の医師の働き方改革への対応に関して

現在，医師の働き方改革が医療関連の重要政策として進められており，2024年 4月から各医療

機関は，勤務医の時間外労働の年間上限を原則 960時間（一部，認められた医療機関は 1,860時

間）とすることが義務となります．透析医療においては，夜間や土曜日などに透析治療を行う必要
があることから，多くの医療機関が，大学病院や他の病院などから非常勤の医師の派遣を受け業務
を行っている現状があります．しかし派遣医の労働時間が上限を超えてしまう場合，今までどおり
非常勤医の派遣を受けられなくなる可能性があります．
なお，労働基準法には宿日直許可という制度があり，勤務内容によって，労働基準監督署長の許
可を受けた場合は，労働時間規制の適用除外となります．
会員施設におきましては，派遣医が 2024年 4月以降の勤務が可能かどうかを確認していただき，
必要に応じ宿日直許可の取得などの対応もご検討いただきますようよろしくお願い申し上げます．

3. 日本透析医会研修セミナーについて

日本透析医会研修セミナー「透析医療における Current Topics 2022（高松開催）―透析療法 Up 

To Date―」を 2022年 10月 9日，3年ぶりに，ライブ配信・オンデマンド配信を併用した現地開
催（ハイブリッド開催）させていただきました．次回，2023年度春期研修セミナー「透析医療に

おける Current Topics 2023（東京開催）」は日本透析医会総会と同日の 2023年 5月 21日（日）開

催予定です．

4. 透析施設における標準的な透析操作と感染予防に関するガイドライン改訂に向けて

現行の「透析施設における標準的な透析操作と感染予防に関するガイドライン（五訂版）」は，
2020年 4月に発刊されましたが，COVID-19についての記載なく，改訂の必要性が高くなっている
状況を鑑み，「透析施設における標準的な透析操作と感染予防に関するガイドライン（五訂版）の
改訂に向けたワーキングループ」において，改訂作業を開始しました．来年度中の発刊を目標に鋭
意作業を進めていきます．

5. 第 23回災害時情報ネットワーク会議・支部長会・透析保険審査委員懇談会について

第 23回災害時情報ネットワーク会議を 2022年 8月 4日に，支部長会および第 27回透析保険審

査委員懇談会を 2022年 9月 10日に，いずれもWEBで開催させていただきました．多数のご参加
をいただきありがとうございます．これらの会議については来年度も参加者の利便を考慮し，WEB

での開催を予定しております．今後も情報交換および情報共有をさせていただきたいと考えており
ますので，よろしくお願い申し上げます．
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6. 令和 4年度日本透析医会公募研究助成

令和 4年度日本透析医会公募研究助成については 26件の申請がありました．今後外部委員を含
む研究助成審査委員会において，厳正，慎重に審査をさせていただきます．

新型コロナウイルス感染症への取組状況

年月日 日本透析医会
新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ

日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会
新型コロナウイルス感染対策合同委員会

2022年
7月 1日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の

登録数（2022年 6月 30日時点）（HP）

8日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 7月 7日時点）（HP）

12日 【論文紹介 77】
「イスラエルにおける 60歳以上の高齢者を対象とした
BNT162b2ワクチンの 4回接種と 3回接種の短期的な
効果の比較：後ろ向き，診断陰性例，症例対照研究）」
（HP）

15日 新型コロナウイルス患者数増加に伴う透析施設におけ
る対応と透析患者の透析医療の確保についてのお願い

透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 7月 14日時点）（HP）

22日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 7月 21日時点）（HP）

26日 【論文紹介 78】
「中等症 COVID-19患者における早期アスピリン使用
と院内死亡率の関連性」（HP）

29日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 7月 28日時点）（HP）

8月 5日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 8月 4日時点）（HP）

9日 【論文紹介 79】
「透析患者・腎移植後患者における SARS-Cov-2 mRNA 
ワクチン接種後の抗体価の 強力な低下のリスクにつ
いて：Dia-Vacc前向き観察研究 6か月後データより」
（HP）

【WEB講演会】緊急企画　期間限定配信
（配信期間：～2022年 9月 30日（金））
「透析患者における COVID-19の現況と対策」
（講師：菊地　勘先生，中村　造先生）

12日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 8月 11日時点）（HP）

19日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 8月 18日時点）（HP）

23日 【論文紹介 80】
「オミクロン株 BA.2.12.1，BA.4，BA.5の各系統に対
する各種治療薬の効果について」（HP）

26日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 8月 25日時点）（HP）

9月 2日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 9月 1日時点）（HP）

6日 【論文紹介 81】
「血液透析患者の vascular access血栓症への COVID-19
の影響」（HP）
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年月日 日本透析医会
新型コロナウイルス感染対策ワーキンググループ

日本透析医会・日本透析医学会・日本腎臓学会
新型コロナウイルス感染対策合同委員会

9月 9日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 9月 8日時点）（HP）

16日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 9月 15日時点）（HP）

20日 【論文紹介 82】
「透析モダリティおよび療養環境と COVID-19の予後
との関連」（HP）

新型コロナウイルス感染症の患者に対する療養期間等
の見直しにおける透析患者への対応について（HP）

22日 Withコロナの新たな段階への移行に向けた全数届出
の見直しについて（HP）

30日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 9月 29日時点）（HP）

新型コロナウイルス感染症透析患者の症例報告様式及
び報告方法の変更について（HP）

10月 4日 【論文紹介 83】
「ワクチン接種後の血液透析患者における COVID-19
の重症度」（HP）

14日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 10月 12日時点）（HP）

18日 【論文紹介 84】
「透析患者におけるオミクロン流行期の SARS-CoV-2
感染と抗体価とワクチン投与量の関連」（HP）

28日 透析患者における累積の新型コロナウイルス感染者の
登録数（2022年 10月 26日時点）（HP）
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